
  

2019 年 6 月 21 日 

インデックス クリエイティブ ビレッジ パブリック カンパニー リミテッド 

報道関係各位                                   公益財団法人 大阪観光局 

 

『KILORUN
キ ロ ラ ン

 OSAKA
大 阪

 2019』 

「走って 食べて 観光する」を一度に楽しめるタイ発のランニングイベント 

2019年 10月 22日（火・祝）大阪城公園で開催 

 

 タイ発のまったく新しいスタイルのランニングイベント、「走って 食べて 観光する」を一度に楽しめる

KILORUN : ASIAN LIFESTYLE JOURNEY。2018 年は、バンコク、バリ、2019 年は、ハノイ、バン

コクと、アジアの人気観光都市で 4度開催されました。そしてこのたび、世界でも有数の観光都市である

大阪にて、KILORUN OSAKA 2019 の開催が決定いたしました。大阪のシンボルである大阪城で 2019

年 10 月 22 日（火・祝）に開催されるこのタイ発のイベントにて、食や文化を通じた国際交流をはかるこ

とで、タイと日本、特に大阪の観光産業発展に貢献します。 

 本イベントのエントリーは、6月 21 日（金）午前 10時～、JTBスポーツステーション、RUNNETに

て受付を開始します。各種目の優勝者には、大阪―バンコク往復航空券が授与されます。 

 2019 年 6 月 21 日、大阪観光局で行なわれた会見では、KILORUN OSAKA 2019 特別協力の公益財団法

人大阪観光局 溝畑宏理事長が、「大阪は昨年 2018 年に来阪外国人観光客数が過去最高の 1,142 万人とな

りました。2018 年は地震や台風などの災害に見舞われたにも関わらず、過去最高を更新する伸びを示して

おり、大阪は世界的に注目が集まる人気の都市となっています。さらに今後は、2019 年のラグビーワール

ドカップや 2021 年のワールドマスターズゲームズ 2021 関西などの大型スポーツイベント、さらにその後

は誘致を目指す IR（統合型リゾート）や開催が決定している万博など、世界トップクラスの観光都市に向

けて発展を続けていきます。その大阪の大きな魅力に「食」「スポーツ」があり、今回の KILORUN はまさ

にその大阪の誇る魅力をテーマとし、タイをはじめアジアを中心に発信できることに大きく期待していま

す。」と語りました。  

 KILORUN の種目は２部に分かれており、朝にランを楽しむ KM(キロメートル)の部を開催。参加者は L

ラン（約 10 ㎞）と M ラン（約５㎞）からコース距離を選び、大阪城をめぐって楽しく走ります。ゴールで

は人気のタイ料理「ガパオライス」の朝ごはんを味わえます。昼からは、食べ歩きを楽しんで体重を増やし

てゴールする KG（キログラム）の部を開催。参加者は、コース距離約３㎞を通じて選りすぐりの大阪グル

メ 7 品とタイグルメ 1 品を味わえます。“KILORUN’s Choice（キロランお墨付き）”によって厳選された料

理は次のとおりです。                                       

握り寿司（店名：大起水産）、お好み焼（店名：でん）、たこ焼き（店名：伊たこ焼）、塩焼きそば（店

名：鶴橋風月）、唐揚げ（店名：鶴心）、なにわ黒牛コロッケ（店名：サンセイ）、利休プリン（店名：利

休プリン）、タイ料理（店名：クンテープ） 
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イベント名：KILORUN

キ ロ ラ ン

 OSAKA

大 阪

 2019  

      ASIAN LIFESTYLE JOURNEY – RUN EAT FUN IN ONE GO - 

日時：2019 年 10 月 22 日（火・祝） ／ 場所：大阪城公園（メイン会場：太陽の広場） 

 

【ＫＭ（キロメートル）：朝ごはんラン】「楽しく 走って みんなで朝ごはん」（9:00 – 11:00） 

Mラン（約 5 km）3,100 円 ／ L ラン（約 10 km）3,400 円 

キロメートル（距離）ごとに M ランと L ランの２つに分かれており、大阪城をめぐって楽しく走ります。

ゴールには人気のタイ料理「ガパオライス」の朝ごはんが待っています。参加者には、オリジナルＴシャツ、

完走者にはオリジナルメダルが授与されます。L ランとMランの優勝者（男女別計 4名）には、大阪―バ

ンコク往復航空券が授与されます。 

 

【ＫＧ（キログラム）：おいしいラン】「食べて 歩いて 増やして メダルをゲット」（12:30 – 14:30） 

6,800 円（約 3 km、8品） 

大阪のシンボル、大阪城をめぐりながら大阪とタイのグルメをぞんぶんに楽しんで、キログラム（体重）で

記録測定をする種目です。参加者は、エプロンを身に着け、食べて、歩いて、体重を増やしてゴールします。

スタート時から無事に体重が増えた人にはオリジナルメダルが授与されます。体重を最も増やすことができ

た優勝者（計 1名）には、大阪―バンコク往復航空券が授与されます。 

  

 エントリーは JTB スポーツステーションまたは RUNNET にて受付。イベントの詳しい情報は、以下の公

式アカウントでご確認ください。 

JTB スポーツステーション：https://jtbsports.jp/events/events-detail.php?id=6998  

RUNNET：https://runnet.jp/entry/runtes/user/pc/moshicomDetailAction.do?raceId=30235&div=1  

公式ウェブサイト：WWW.KILORUN.COM   ／  E-mail：kilorun2018@gmail.com 

Facebook/Twitter/LINE：@KILORUN  ／ Instagram：KILORUN2019 

 

 エントリーに関するお問い合わせは、 

KILORUN OSAKA 2019 日本事務局（JTB スポーツステーションデスク内）まで。 

TEL：06-6252-4009 ／ E-mail：jtbss@jtb.com （営業時間：9.30～17.30 定休日：土日祝） 

  

 KILORUN OSAKA 2019 は、以下の企業・団体にご協賛・ご協力頂いております。 

主催：インデックス クリエイティブ ビレッジ パブリック カンパニー リミテッド 

特別協力：公益財団法人 大阪観光局     後援：大阪市 

メイン協賛：タイ国政府観光庁 

協賛・協力：タイ・エアアジア、タイ・エアアジア X、JR 西日本、セレッソ大阪、アシックス、MONO 29 

 

本リリースに関するお問い合わせ： 

インデックス クリエイティブ ビレッジ パブリック カンパニー リミテッド 担当：内山 

E-mail：kilorun2018@gmail.com ／ 電話 : +66 (0)92-560-3154 

https://jtbsports.jp/events/events-detail.php?id=6998
https://jpn01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Frunnet.jp%2Fentry%2Fruntes%2Fuser%2Fpc%2FmoshicomDetailAction.do%3FraceId%3D%26div%3D1&data=01%7C01%7Cjtbss-support_mail%40jtb.com%7C648ae32378e3491a829608d6efb0bc7a%7Ccea04946421d42f9854101db3469d389%7C0&sdata=GUrFGrvCpYVFfgX0kcrA3gjrl0FeTlv5GB6i8fiQY98%3D&reserved=0
http://www.kilorun.com/
mailto:kilorun2018@gmail.com


  

 

 


